
Rejsehold 
fra Trivselscenter Ulvedal
Et af Silkeborg Kommunes 
specialpædagogiske tiltag



Rejsehold er etableret som led i Silkeborg Kommunes 
specialstruktur. Rejsehold er som tilknyttet et af Silkeborg 
Kommunes Inklusionscenter. Rejseholdets opgaver er - sammen 
med distriktsskolens almindelige personale- at varetage den 
vidtgående specialundervisning af den elev, rejseholdet er 
tilknyttet. Rejseholdet indgår i det team der er omkring elevens 
klasse. Via dette teamsamarbejde skal det i løbet af det skoleår 
rejseholdet er tilknyttet eleven/klassen afklares, om eleven 
med fordel kan undervises integreret på distriktsskolen eller 
der skal andre løsningen til. Rejseholdet bidrager med den 
specialpædagogiske indsigt de har qua deres tilknytning til 
Inklusionscentret.

Trivselscenter Ulvedal er Silkeborg kommunes specialtilbud til 
elever i svære sociale og emotionelle vanskeligheder.  Ulvedal 
hører organisatorisk og ledelsesmæssig under Hvinningdalskolen, 
og er beliggende i selvstændige bygninger på Buskelundhøjen.

Elever fra 0.-9. klassetrin visiteres til Ulvedal gennem PPR, 

Rejsehold er etableret som led i Silkeborg Kommunes specialstruktur og 
tilknyttet et af Silkeborg Kommunes inklusionscentre. 

Rejseholdets opgaver er - sammen med distriktsskolens almindelige 
personale:

• at varetage specialundervisning af den elev, rejseholdet er tilknyttet. 

• at indgå i det team, der er omkring elevens klasse. Gennem team-
samarbejdet arbejdes der på, at understøtte elevens trivsel og læring 
i sin egen klasse, om eleven med fordel kan undervises integreret på 
distriktsskolen eller der skal andre løsningen til. 

• at bidrage med den specialpædagogiske viden de har fra deres 
tilknytning til Inklusionscentret.

Trivselscenter Ulvedal er Silkeborg kommunes specialtilbud til elever 
med svære sociale – og emotionelle vanskeligheder.   
Ulvedal hører organisatorisk og ledelsesmæssig under Hvinningdalskolen, 
og er beliggende i selvstændige bygninger på Buskelundhøjen.

Elever fra 0.-9. klassetrin visiteres til Ulvedal gennem PPR.
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Derudover tilbyder Trivselscenter Ulvedal 
rejseholdsfunktion
Der er to forskellige udgangspunkter for rejsehold:

•  Rejsehold tilbydes til elever, der har gået på Ulvedal og som 
skal inkluderes i folkeskolen 

•  Rejsehold tilbydes til elever i folkeskoler med massive sociale 
– og emotionelle udfordringer.

Der er samme vilkår og udformning for begge udgangspunkter.

Rejseholdsfunktionen varetages af pædagoger eller lærere fra 
Trivselscenter Ulvedal, der har kompetence og erfaring fra det 
specialpædagogiske felt.  Når det er en elev fra Ulvedal, der 
inkluderes gennem rejsehold, har læreren / pædagogen også 
indgående kendskab til den pågældende elev.
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Der visiteres gennem PPR og den første kontakt mellem skole og 
Ulvedal foregår på ledelsesplan. I forberedelsesfasen afstemmes 
forventninger, og opgaven tilrettelægges med udgangspunkt i det 
pågældende barn og den enkelte skoles hverdag.

Rejsehold er minimum i 3 måneder og kan vare op til et år. Det kan 
være op til 8 timer om ugen, afhængigt af barnets udfordringer.  
Der evalueres løbende på rejseholdsfunktionen, mindst hver 3. 
måned, og der kan justeres i både timetal og længde. Der lægges 
vægt på professionelt samarbejde mellem skole / rejsehold 
og skriftlige opfølgninger. Rejseholdsfunktionen afsluttes med 
skriftlige evalueringer og anbefalinger til skole. Der er mulighed for 
efterbehandling fra Ulvedal efter endt rejsehold. 

Målet er yderligere at kvalificere og sidemandsoplære distriktskolens 
pædagogiske personale til at kunne varetage opgaven efter endt 
rejseholdsforløb.

Nøgleordet for rejseholdsfunktionen er fleksibilitet og er tilpasset det 
pågældende barn.  
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Rejseholdslæreren / pædagogen tilbyder 
efter behov:
•  Observation (både i undervisning og i frikvarter / SFO)

•  Vejledning

•  Sparring

•  Undervisning,( f.eks. af klassen i kortere perioder så 
læreren har tid til den pågældende elev, eller holdopdeling)

•  Forældresamarbejde, deltage i forældremøder i klassen og 
i samarbejdet med forældre til den pågældende elev.

•  Deltage i teamsamarbejde

•  Deltage i børnesamtaler
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Rejseholdsfunktionen og det tværfaglige samarbejde 
tager altid udgangspunkt i barnets kontekst. Viden 
om skolens kultur, et godt forælder samarbejde,  
lærerens engagement, klassens trivsel og 
læringsperspektivet for den enkelte er med til at 
skabe en grobund for en vellykket inklusion
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Trivselscenter Ulvedal
Trivselscenter Ulvedal er et af Silkeborg kommunes  
6 inklusionscentre.

Trivselscenter Ulvedal hører under Hvinningdalskolen.

Adresse: Trivselscenter Ulvedal, Buskelundtoften 8, 
8600 Silkeborg.

Trivselscenter Ulvedal: ................................ 89 70 22 41

Hvinningdalskolen: ...................................... 89 70 25 50

Yderligere info: Hvinningdalskolen.skoleporten.dk 
(Under fanen Trivselscenter)
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